
 

Uge 18 
 

Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

Formiddag Frysebrød/ 
Knækbrød. 
Frugt/Grønt. 

Tykmælk. 
Drys. 
Frugt/Grønt. 

Flutes. 
Smøreost. 
Frugt/Grønt. 

Rugbrød. 
Leverpostej. 
Agurk. 
Peber. 
 

Frysebrød/ 
Knækbrød. 
Frugt/Grønt. 

Frokost Rugbrød 
Gnavegrønt 

Pasta 
Kødsauce 
Grønt 

Rugbrød 
Gnavegrønt 
 
 

Grøntsagssuppe 
Horn 
Flutes 
Grønt 

Svensk pølseret 
Grønt 

Eftermiddag Bradepande 
brød. 
Frugt. 

Hjemmebagt. 
Rugbrød. 
Frugt. 

Fuldkorns 
boller. 
Frugt. 
 

Spinat / Gulerods 
Flutes. 
Frugt. 

Pizzaboller / 
Kyllinghorn. 
Frugt. 

 Ret Til At Ændre Efter Kokkens Ønske 

☺ 


